
 

PREPARATION DE VOTRE SEJOUR EN CHIRURGIE  
❑  R e t i rez  vos  b i j o u x   

❑  R e t i rez  ve r n i s  à  o n g l e  e t  m a q u i l l a g e  

❑  F o r m u l a i re  d e  p e r s o n n e  d e  c o n f i a n c e   

❑  C o n se n t e m e n t  o p é rat o i re   

❑  C o n se n t e m e n t  a n e st h és i q u e   

❑  E x a m e n s  d e  l a b o ra t o i r e  ( fo r m a t  p a p i e r  re q u i s )  

❑  I m a g e r i es  m é d i ca l e s  ( ra d i o g ra p h i e,  sc a n n e r,  I R M … )   

❑  A t t e l l es ,  b é q u i l l es,  ba s  d e  c o n t e n t i o n ,  g a i n e…    

Vous entrez le jour de votre intervention  ?  
N ou s  vo u s  re m e rc i o n s  d e  b i e n  vou l o i r  :   

❑  Pr e n d re  u n e  d o u c h e  a n t i se p t i q u e  a v a n t  vo t r e  ve n u e   

❑  E t re  à  j e u n  :  n e  p l u s  m a n g e r  6 h  a v a n t  l ’ h e u r e  d e  v o t r e  e n t r é e ,  l i q u i d e s  

c l a i r s  a u t o r i s é s  j u s q u ' à  2 h  a v a n t  l ' i n t e r v e n t i o n  ( e a u ,  j u s  d e  f r u i t s  s a n s  

p u l p e,  t h é  o u  c a f é  s a n s  l a i t )  

❑  N e  p l u s  f u m e r  à  p a r t i r  d e  m i n u i t  

❑  Pr o c é d e r  à  l a  d é p i l at i o n  d e  l a  zo n e  o p é ré e  ( à  l a  t o n d e u s e  o u  à  l a  

c r è m e  d é p i l a t o i r e )  

 


